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Estimados Padres:  

Es posible que su hijo/a haya sido expuesto a la enfermedad contagiosa Impétigo en un salón 
de clase de Reach Dane/Reach Green en el día ____________________. 

Por favor, revise la información abajo. Si usted tiene cualquier pregunta, o si su hijo/a 
experimenta síntomas de la enfermedad, por favor hable con el proveedor de salud primaria de 
su hijo/a o una de las agencias indicadas abajo.  

Salud Publica – Madison & Dane County    (608) 266-4821 

Departamento de Salud de Green County    (608) 328-9390 

¿Qué es el impétigo? 
El impétigo es una infección de la piel causado por la bacteria estreptocócica o de estafilococo.  

¿Cuáles son los síntomas del impétigo? 
El impétigo comienza con un racimo de pequeñas, ampollas rojas que se extienden y rompen 
durante las primeras 24 horas. El líquido amarillo que drena por las ampollas se seca 
rápidamente y forma una costra como de color miel. Impétigo normalmente ocurre alrededor 
de la nariz y la boca, pero también puede ser encontrada en los brazos, piernas y el tronco. Las 
lesiones usualmente causan comezón, pero no dolor.  

¿Cómo contrae uno el impétigo? 
La infección de impétigo normalmente se contrae por contacto directo con las secreciones de 
las lesiones.  Una persona infectada que no ha recibido tratamiento propaga la bacteria 
mientras hay drenaje de las lesiones.  Los individuos infectados ya no pueden propagar la 
infección después de 24 horas de haber comenzado el tratamiento con antibióticos.  

Después de estar expuesto al impétigo, ¿cuándo comienzan los síntomas?   
Los síntomas normalmente comienzan uno a tres días después de estar expuesto a la bacteria 
estreptocócica; normalmente cuatro a diez días para la bacteria de estafilococo.   

¿Cómo se trata el impétigo? 
El impétigo se trata con los antibióticos orales oh tópicos.  Su proveedor de salud le puede 
avisar sobre las opciones para tratamiento. 
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¿Por cuánto tiempo se tiene que excluir a un niño con el impétigo del cuidado? 
Los niños se tienen que excluir del salón de clases hasta 24 horas después de comenzar el 
tratamiento con antibióticos tópicos u orales.    

¿Cómo puedo evitar la propagación del impétigo? 
Todos los niños y adultos deben lavarse las manos frecuentemente con agua tibia y jabón. Las 
personas con síntomas del impétigo deben buscar atención médica tan pronto como posible.  
No se debe compartir las toallas, la ropa, y otros artículos personales.   
 


