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Getting Oral Health Treatment
Is Important!

f your child’s dentist finds tooth decay
I and recommends a follow-up dental

visit for treatment, it’s important for
your child to get care. Receiving follow-up

treatment is key to keeping your child
healthy.




Why it's important to take your child for a videos that use words like hurt, pain, shot,

follow-up dental visit for treatment: or drill. Ask a children’s librarian, dentist,
The dental team can treat tooth decay and dental hygienist, child care provider, or
prevent it from getting worse and causing teacher for reccommendations.
an infection. Let your child bring their favorite toy or
Treating tooth decay can prevent pain, blanket to the dental clinic.
trouble sleeping, behavior problems, and Ask one of the dental team members if
difficulty concentrating. your child will receive a small toy or new
Treating tooth decay can stop it from toothbrush at the end of their visit. Share
spreading to other teeth in your child’s this with your child.
mouth.

Tips to prepare your child for a follow-up
dental visit for treatment:
Be positive. For example, say, “The dentist
will help keep your teeth healthy.”
Keep it short and simple. If your child
asks what will happen at the visit, you can
say “The dentist will fix your tooth.”
Don’t talk about shots or possible pain.
If you fear visiting the dentist, don’t share
your feelings with your child. This could
scare them.

Read books or watch videos together with
your child about dental visits. Look for
books or videos that show dental visits in
a positive way. Don't read books or show
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iRecibir tratamiento de salud oral
es importante!

i el dentista de su hijo le encuentra
g una caries dental y recomienda

una visita dental de seguimiento
para darle tratamiento, es importante
que su hijo reciba esa atencion. Recibir

tratamiento de seguimiento es clave para
que su hijo siga estando saludable.




Por qué es importante llevar a su hijo a una Lea libros o vea videos junto con su

visita dental de seguimiento para que reciba hijo sobre las visitas al dentista. Busque

tratamiento: libros o videos que muestren las visitas
El equipo de la consulta dental puede dentales de una manera positiva. No
tratar la caries y evitar que empeore y lea libros ni muestre videos que usen
provoque una infeccidn. palabras como molestia, dolor, inyeccion
El tratamiento de la caries dental puede o perforar. Pidale recomendaciones a un
prevenir el dolor, los problemas para bibliotecario, dentista, higienista dental,
dormir, los problemas de conducta y las proveedor de cuidado infantil o maestro.
dificultades para concentrarse. Deje que su hijo lleve su manta o juguete
El tratamiento de la caries dental puede favoritos a la clinica dental.
evitar que esta se propague a otros Preguntele a uno de los miembros del
dientes. equipo de la consulta dental si le daran

Consejos para preparar a su hijo para una a su hijo un juguetito o un cepillo

. . . de dientes nuevo al final de la visita.
visita dental de seguimiento para que reciba

tratamiento:

Coménteselo a su hijo.

Sea positivo. Por ejemplo, diga: “El
dentista te ayudara a tener los dientes
sanos”.

Dé explicaciones breves y simples. Si su
hijo le pregunta qué sucedera en la visita,
puede decirle: “El dentista te arreglara el
diente”.

No hable de inyecciones ni de un posible
dolor.

Si usted teme ir al dentista, no comparta
sus sentimientos con su hijo. Podria
asustarlo.
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